PROPUESTA DE TEMAS
· Modelos reactivos cerebrales. Dos hijos, dos formas distintas de reaccionar y por tanto, de educar. Manual de instrucciones básico.

· El mundo emocional. Influencia de las vivencias en los comportamientos. Los estados de alerta. La inestabilidad. miedos. Conductas reactivas. El “no”
· Los hábitos, la participación, la comunicación y la responsabilidad. La importancia de los hábitos en el desarrollo del sistema nervioso. Relaciones que se establecen entre la educación y el desarrollo. La amenaza, el chantaje, la descalificación.
· Que no hacer: Ceder ante el llanto. Practicar la inmediatez  de sus deseos. No enseñar a esperar. Preguntar como sistema coloquial y darles explicaciones, dialogar y negociar, cuando no tiene edad para ello. Evitar que se vivan por encima de su madurez. 

· La relación entre hermanos. Educar en la individualidad. Los celos. El juego en familia dirigido y dinamizado por el adulto. Favorecer la funcionalidad de la red del cerebro y la funcionalidad reversible.
· Prevención: El poder de la pareja desde el AMOR. Factores a tener en cuenta para lograr un desarrollo  madurativo armónico. proyecto educativo a  21 años. El vínculo. Dinámica familiar e interacción social. Pautas y límites.

· Autoestima. Autovaloración y la seguridad en sí mismo. Proyecto educativo a 21 años. Educar en la responsabilidad. Como asumir  en el futuro las consecuencias de sus decisiones.
· El estrés en nuestros hijos. El mantenimiento del estrés  genera distrés, que influye negativamente en su  sistema. Estrategias educativas para evitar la saturación de la red. Algunos ejemplos entre muchos: extraescolares, fiestas infantiles, “prisas” para tener tiempo de más cosas… 
· La TV, las consolas y los ordenadores:

· La violencia en TV y los juegos interactivos.

· ¿Cómo les afecta?

· Interactuación real-virtual.

· Los estados de alerta-estrés. Repercusiones físicas, emocionales y mentales.

· Desarrollo sensorial/emocional: 0-3 años. En búsqueda del “Yo”:                                

· Referentes físico-emocionales (normas, pautas, hábitos, limites y mucho cariño).  

· Desarrollo senso-psicomotriz (organización jerárquica, sistema nervioso, desarrollo global).

· Importancia de los hábitos en el desarrollo del sistema nervioso. Relaciones que establecen  entre la educación y el desarrollo del mismo.

· El tiempo, los padres y los hijos. Vínculo físico-emocional. El juego. Evitar que estén solos. Evitar que vean películas y TV solos.
· Sociedad de bienestar y criterios educativos. Pros y contras.  Interacción de los  familiares más próximos; ej. los abuelos. 

· Fracaso escolar de causa funcional. Abordaje terapéutico.  Psicopedagogía. Optometría funcional, activación sobre los periféricos auditivos. Psicomotricidad. Medicina homeopática, balance polar…
· Requisitos básicos para disfrutar con la lectura.

· El desarrollo de la lateralidad infantil: niño diestro, niño zurdo.

· La adolescencia. Criterios educativos:

· Referentes físico-emocionales (normas, pautas, hábitos, limites y  cariño).  

· Pautas, límites.

· Participación en la dinámica familiar.

· Sentimiento de utilidad.

· Hábitos, autonomía y “negociación”

· Escuchar y sentirse escuchado.

· La autoestima.
OTROS TEMAS AÑADIDOS
• Neurodiversidad. Neuro-educación. La activación multisensorial y emocional se debe corresponder con la madurez del sistema nervioso. 

• Neurodiversidad:  3 hijos, tres formas de percibir y de procesar las sensopercepciones y las emociones. Tres maneras de interpretar la vida.
• Neurodiversidad y adopción.

· Estados de alerta emocional

· Sistema nervioso en tránsito (No ubicado, en confusión)

· Sistema nervioso en estado de saturación

• El juego y sus aplicaciones en el desarrollo y ejercitación de la relación entre el  sistema de acción y el sistema de inhibición.

· Educar en la espera.

· Canalizar la acción.

• Educar en la individualidad. La familia educa y colabora en el desarrollo del individuo. El medio social escolar, favorece en dinámica grupal  la relación entre los individuos.
• ¿Hay que preparar a un hijo ante la llegada de un segundo hijo?

   Incorporación del concepto individualizar a nivel físico, emocional y mental.

• Virtualidad familiar: Las palabras sin un soporte vivencial general una normalidad virtual. La palabra debe ratificar la vivencia de forma predominante.

• Toxicidad ambiental: Normalidad y frecuencia.  La familia debe realizar una  actividad de filtraje y reconversión de la influencia de las variables externas.

• Biografía personal: Importancia del embarazo, parto, los primeros años, de los terrenos y tendencias heredadas, de la respuesta adaptativa del sistema en función de las características propias del sistema nervioso. Neurodiversidad.
• Desarrollo de la red de automatismos. Los automatismos son necesarios para liberar niveles superiores de procesamiento y para gestionar con eficacia la energía.

• El poder del educador referente: el poder de mamá y el poder de papá:

   El poder de la pareja. El cerebro sabe sobrevivir. La pareja enseña a vivir.

• Ubicar y vincular. Período 0-3 años. Espacios coloquiales multisensoriales que favorecen el viaje hacia la unificación funcional y manifestación hacia el exterior del Yo.

• Acción educativa de tres a seis años. Acompañar la manifestación del YO y su autoafirmación. Sin dejar de ser referente físico-emocional-mental-trascendente. El desarrollo de la red neuronal proporciona cambios de percepción y de procesamiento, la dirección  y el sentido lo da LA FAMILIA y el medio.
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